Training Zeg JA bij Dementie

Algemene promotietekst basistraining.

Het werken met mensen met dementie
kan een hele uitdaging zijn. Ondanks
jouw opleiding en professionaliteit loop
je misschien tegen dingen aan. Wat de
ene dag werkt, blijkt de volgende dag
een uitdaging.

In deze training krijg je niet alleen
nieuwe inzichten over dementie en
gedrag, we laten je ook ervaren hoe het
is om dementie te hebben. Hierdoor leer
je niet alleen de vaardigheden van onze
praktische SPEELS -methode, maar
begrijp je ook waarom deze handvatten
werken voor een brein met dementie,
omdat je het zelf direct ervaren hebt.

Je krijgt inzicht in je eigen manier van
zorg verlenen en communiceren bij
mensen met dementie. Je leert hoe je
door mee te bewegen écht contact
maakt en onderhoudt. Door altijd de
persoon met dementie centraal te
stellen zal je op minder weerstand of
onbegrip stuiten, en loopt de zorg
soepeler.

Verwacht energie, humor, interactieve
oefeningen en praktische voorbeelden
die je gelijk toe kunt passenin de
praktijk. die je helpen. Daarnaast leggen
we steeds de verbinding met jouw eigen
werk- en zorgervaringen.

Freya Flach en Hanneke van de Pol
schreven de boeken Zeg JA bij
dementie’ en‘Survivalgids bij dementie’.
Samen met hun team geven ze
trainingen, lezingen en staan in het
theater, allemaal om mensen te leren
om zorgprofessionals en naasten te
leren echt contact te maken met
mensen met dementie.

Zeg' bij dementie



Mocht je nog vragen hebben of iets
anders willen weten of aan ons
door willen geven in aanloop naar
de training, dan horen we het
natuurlijk graag.

Mail of bel ons gerust!
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Ditis ons team van trainers:

Maureen Lonneke

Inge Wendy Annemarie
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Zeg bij dementie

Naomi



Hoe neem ik contact op?

Mail ons:
info@zegjabijdementie.nl

Je kunt ook mailen met onze assistent
Tina:

support@zegjabijdementie.nl

Bel ons:
06-80227373

Volg ons:
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